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Usted puede tener preguntas sobre alteraciones
del nacimiento u otros  problemas en su niño,
otros miembros de la familia o usted mismo.

Qualquier persona puede tener un efecto del nacimiento
o una alteración genética.
Una Evaluación Genética y una Orientación en Genética son de mucha ayuda si:

• Una persona en su familia tiene:
• Más de un defecto del nacimiento
• Retraso en el desarrollo/retraso mental
• Características físicas que difieren del resto de los miembros de la familia
• Problemas de crecimiento

• Alguien en su familia presenta una alteración genética conocida
• Usted está preocupado porque los problemas de su niño pueden estar relacionados  con las drogas

y alcohol que utilizó durante el embarazo
• Ciertos problemas de salud parecen correr en su familia

Los Servicios de Consulta Genética pueden ayudar a
responder las siguientes preguntas:
• ¿Por qué sucede esto?
• ¿Qué podemos esperar en el futuro?
• ¿Existe alguna prueba que detecte esto?
• ¿Puede suceder esto de nuevo?
• ¿Puede detectarse esto en embarazos futuros?
• ¿En dónde podemos buscar ayuda?

El médico en genética y orientador en genética respetará sus sentimientos y creencias.

¿Qué debe esperar usted en una evaluación genética?
• Antes de la visita, se le contactará para obtener información sobre la historia médica familiar y para

hacer una cita para una consulta genética.

• En la cita, usted o su niño será visto por un orientador en genética y/o un doctor.  El doctor puede
examinarlo a usted o a su niño.

• Después de la evaluación, el doctor y/o el orientador en genética discutirá sus hallazgos con usted
y puede sugerir pruebas. Ellos pueden comentarle sobre otros  servicios disponibles en su área y
pueden sugerir una visita de valoración.

• Si usted lo solicita, se le puede enviar un análisis sobre lo que fue discutido a ustedy a su proveedor
de servicios de salud.
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Servicios de evaluación genética y orientación genética
se encuentran disponibles para todas aquellas personas
que los deseen.
Cada clínica determina sus propias tarifas, pero le pueden ayudar si usted no puede costear la consulta.
Cualquier persona puede llamar para más información o para hacer una cita. Para localizar la clínica
más cercana a usted llame a:

Alaska 907-269-3430
Idaho 208-334-2235 x261
Oregon 800-SAFE NET (800-723-3638)
Washington 253-395-6741

Clínicas de Genética
Para obtener una lista de la clínicas de genética en Alaska, Idaho,

Oregón y Washington diríjase a nuestra página web en:
 http://mchneighborhood.ichp.edu/pacnorgg/geneticscenters.htm

Repasado 2002

El Grupo de Genética Regional del Noroeste del Pacífico (Pacific
Northwest Regional Genetics Group-PacNoRGG) es fundado
por el proyecto MCJ-421001-14 del departamento de Salud
Materno Infantil, del Departamento de Salud y Servicios
Humanos.

El proyecto PacNoRGG está localizado en el Centro de Desarrollo
y Rehabilitación del Niño (CDRC), parte de la Universidad de
Ciencias de la Salud de Oregón (OHSU).

También disponible en la página web de PacNoRGG:
http://mchneighborhood.ichp.edu/pacnorgg
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